G.S.VILLA GUARDIA in collaborazionecon il CSI COMO ed il Comunedi Villa Guardia

organizzano Domenica 20 Dicembre 2015

2a PROVA di:
25° Campionato Regionale di corsa campestre
11° Campionato Provinciale corsa campestre COMO
Trofeo Individuale Interprovinciale campestre “A.MI.CO”

Programma

= ore09.00 Ritrovo giuria e atleti c/o Palazzetto via Tevere, 30 Villa Guardia

= ore09.50 Chiusura iscrizioni ore 10.00 Inizio gare
per tutto quanto non sotto specificato si fa riferimento al Regolamento del Campionato regionale
CSI Lombardia di Corsa Campestre anno 2015-2016 (categorie-distanze etc.)

PREMIAZIONI: saranno premiati i primi 3 atleti di ogni categoria, le prime 5 societa classificate,
ricordo manifestazione a tutti i cuccioli.

RISTORO: sara possibile usufruire del bar c/o Palazzetto (previa prenotazione:mail al GS Villa Guardia)
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Seguire per Villa Guardia
> da Lecco per Como fino a Camerlata poi per Varese
> da Varese seguire per Como

www.gsvillaguardia.it gsvillaguardia@libero.it




PALESTRA: VIA TEVERE 30
- ritrovo segreteria

- spogliatoi

-premiazioni

-parcheggio 1

PARCHEGGIO 2:
via Tevere 18 (a 70 metri dalla
Palestra)
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