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L’associazione sportiva dilettantistica “Ardenno Sportiva” organizza per il
giorno Domenica 31 gennaio 2016 una gara Regionale di corsa campestre,
aperta a tutti i tesserati CS| e valevole come prova del campionato Regionale
o Provinciale (Sondrio) CSI pe la stagione 2016/2016.

Ritrovo ore 09:00 presso il campo sportivo comunale di Ardenno in Via
Bregatta.
Termine iscrizioni ore 9:50 Inizio gare ore 10:00

Per le iscrizioni si fa riferimento all’articolo 9 del regolamento
campionato Regionale di corsa campestre CSI per la stagione 2015/2016

Tutti i tesserati FIDAL potranno partecipare previo versamento della quota di
iscrizione di € 5,00, comprese le categorie Allievi, Junior e Senior, previa
presentazione o dichiarazione di possesso del certificato di idoneita sportiva
di 2°livello e che risultino in regola con il tesseramento dell’anno in corso.

ISCRIZIONI
Potranno essere effettuate presso la segreteria della gara entro le ore 9:50 del
giorno stesso presso il campo sportivo comunale (vicino al cimitero)

v Gli atleti delle categorie esordienti, ragazzi/e e cadetti/e saranno muniti
solo di cartellino.

v Gli atleti di tutte le altre categorie dovranno munirsi di cartellino e di
pettorale gia ricevuto nelle precedenti gare.

v" Siinvitano le societa partecipanti a presentarsi con i cartellini degli atleti
gia compilati.

v Il pettorale per le restanti categoria sara quello gia fornito con
I’iscrizione avvenuta alla prima prova regionale.

INFORMAZIONI

e-mail: info@ardennosportiva.it

Cell. Emanuele Pedrola 3315785364
Cell. Luigi Gianoli 3394986878



* ORDINE DELLE CATEGORIE

ORDINE DELLE GARE

Gara 1 ESORDIENTI M 2005/2006 8oom
Gara2 ESORDIENTI F 2005/2006 8oom
Garas RAGAZZI 2003/2004 1200m
Gara 4 RAGAZZE 2003/2004 1200m
Gara s CADETTI 2001/2002 2400m
Gara 6 CADETTE 2001/2002 1600m
Gara7 CUCCIOLI 2007/2008 400m
Gara 8 CUCCIOLE 2007/2008 400m
Garag DISABILI INTELL./ RELAZ. M F 8oom
ALLIEVE 1999/2000

JUNIORES F 1997/1999
Cara 1o SENIORES F 1981/1996 »800m

AMATORI A F 1971/1980

AMATORI B F 1961/1970

VETERANE 1959 e prec.
Gara11 ALLIEVI 1999/2000 3400m

JUNIORES M 1996/1997
Gara 12 SENIORES M 1980/1995 5000mM

AMATORI A M 1970/1979

AMATORI B M 1961/1970
Gara 13 VETERANI A M 1960/1954 5000mM

VETERANI B M 1953 e prec.
PREMIAZIONI

v Premio ai primi 3 classificati di ogni categoria.
Per tutto quello non specificato vale il regolamento CSI Provinciale.




GARA | CATEGORIE 400 MT. 600 MT. | 1000 MT. | 1500 MT.
1 [Esordientim 2 giri
2 Esordienti f 2 giri
3 Ragazzi 2 giri
4 Ragazze 2 giri
5 | Cadetti 1 giro 2 giro
6 | Cadette 1 giro 1 giro
7 | Cuccioli 1 giro
8 | Cucciole 1 giro
9 | DisabiliM F 2 giri
Allieve
Juniores F
10 Asig't‘:)rr‘?s'AFF 2 giri 2 giri
Amatori B F
Veterane
11 Allievi 1 giro 2 giri
Juniores M
12 |Seniores M 3 giri
AmatoriA M
Amatori BM
13 - 3 giri
Veterani

Non & prevista la celebrazione della Santa Messa presso il campo gara.

Orario delle Funzioni:

Chiesa di Luigi Guanella presso le suore di S. Maria della Provvidenza: ore 9:30
Chiesa Parrocchiale di Ardenno : ore 10:00

Frazione Villapinta (a 2 Km) dir. Sondrio : ore 11:00
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